Laurea in fisioterapia presso I’'Universita Cattolica del Sacro Cuore di Roma nel 2014

Master di | Livello in Terapia Manuale ed Esercizio Terapeutico presso I’Universita di Bologna ottenendo il
titolo di Fisioterapista OMPT (Ortopaedic Manipulative Physical Therapist)

Assistente alla didattica presso il Master di | Livello in Terapia Manuale ed Esercizio Terapeutico presso
I’Universita di Bologna

Eseguo la mia professione sia domiciliare che ambulatoriale

Il focus del mio lavoro & di utilizzare un approccio Biopsicosociale basato sulle pil recenti evidenze
scientifiche per guidare la persona durante il suo percorso ed aiutarla a riprendere in mano la sua salute.

Di cosa mi occupo:

e Problematiche Muscoloscheletriche

Condizioni dolorose, traumi, sovraccarichi
- Arto Superiore

- Arto Inferiore

- Colonna Vertebrale

- Disordini Temporo-Mandibolari

- Gestione delle Cefalee

e Problematiche a carico del Sistema Nervoso Periferico

- Neuropatie

- Lombosciatalgie

- Cervicobrachialgie
- Stenosi del canale

e Riabilitazione

- Post-chirurgica

- Post-traumatica

- Lesioni muscolari
- Tendinopatie

- Disordini Linfatici



